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Tankar från en samling med David

David är totalt beroende av och följer Helige Andes vägledning i allt han gör. Detta har lett honom 
till att hålla tusentals föreläsningar världen över i 16 år. Det är en upplevelse att möta denna man, 
som totalt dedicerat sitt liv åt att följa Herrens Vilja genom att lyssna på den Helige Ande och ta del 
av budskapet.

Den Helige Ande lär oss att lita på intuitionen och Han tar ett steg i taget. Varje människa verkar ha 
olika uppsättningar av trosuppfattningen och vi måste göra all inlärning ogjord. Förlåta allting medan 
vi är under uppvaknande. Förlåtelsen är den enda lyckliga illusionen. Vi ser ut att vara i en värld där 
det finns många olika alternativ, men alla vägar i världen leder till döden och de leder dig bort från 
hjärtat. Vi behöver odla medvetenheten om Kärlek och lära oss tålamod. Så länge du identifierar dig 
med egot, så kommer du att känna dess känslor som exempelvis ilska, irritation och rädsla

Alla bör lägga märke till sina känslor. Frid, glädje och lycka är sanning. Alla andra känslor är en 
förvirring om vad du är och är gjord av en trosuppfattning. Detta tas bort genom att ta bort 
trosuppfattningen på egot. Den här världen tycks ha många smärtor eller nöjen och hur du har valt, 
märker du på dina känslor. Anden kan använda allting i den här världen för att öppna upp för 
Kärleken.

Vi lär oss alla att förlåta illusionen. Hela världen och kosmos är lager på lager av inlärning för att 
försöka lära oss en omöjlig läxa. Men Gud och Kristus är Ande. Egot täcker över Anden. Egot säger 
att lärare och elev är åtskilda och att läraren vet mer än eleven. I sanning är de densamme. Du lär dig 
och undervisar i varje ögonblick. Det finns ett sinne som lär sig och lär ut hela tiden. Det lärde sig 
själv att det var ett ego. Jesus säger att du är dig själv, men du tvivlar på det. Du undervisar dig om att 
du är någonting annat.

Att undervisa är att demonstrera. Det måste vara en upplevelse. Guds lärare är inte perfekta för då 
skulle de inte vara här. De är här för att lära ut det som är perfekt. Bilder gjordes för att täcka över det 
fullkomliga. Den här världen gjordes som en attack på Gud. 
Det känns som om du drömmer om du inte dömer drömmen. Men om du dömer drömmen, upplever 
du dig att vara en mänsklig varelse. Det finns en känsla av samhörighet, men att kropparna kommer 
tillsammans är inte viktigt. Det är en inbillning att kroppar kan förenas och det är detta vi tror när vi 
sover. Istället är det är sinnets förening som är det viktiga. När vi vaknar vet vi att allt är förenat. 
Sann förening är när sinnen förenas. Vi kan vara förenade i syfte i vårt sinne och det spelar ingen roll 
var kropparna befinner sig.

David är så lycklig för han har gett upp sina religiösa föreställningar. "Ett leende och en kram är alltid 
ett leende och en kram oavsett var i världen man befinner sig". Olika länder spelar ingen roll, om du 
vill se frid i världen, måste du ha frid i ditt sinne. David berättar att han inte identifierar sig med 
någon plats, något land eller någon teologi. 
Det finns inget rätt eller fel, menar han. Han ser att det inte ens finns något ego. 
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Hur kan oro och rädsla omvandlas till ett kallande på Gud? Mina känslor och reaktioner var inte 
direkt kopplade till det som mina ögon såg och mina öron hörde, berättar David. Ögonen verkar se 
bilder och öronen verkar höra ljud. Men ingen reagerar direkt på dessa bilder och ljud. Det sker först 
en tolkning i sinnet och detta är mycket viktigt att förstå. 

"Jag har givit allt jag ser i det här rummet all den mening som det har för mig." EKIM (A-I.2). 
Upptäck vilken kraft sinnet har. Släpp egots tolkningar och börja tolka världen på ett helt nytt sätt. 
Man reagerar på tolkningar som man har i sitt sinne. Om man inte döljer någonting och inte ljuger för 
någon, så kan man kommunicera med varandra enbart med tankarna. Alla känslor kommer alltid från 
en tolkning av händelserna och inte direkt på händelserna.Det är bara det förflutna som upprepas om 
och om igen. Ju mer man tränar sitt sinne, desto mer avidentifierar man sig från drömfiguren (bilden) 
och ju mer identifierar man sig som drömmaren. Här gör man en bild och sedan glömmer man att 
man har gjort den.

Ibland upplever man sig som sjuk, men om man tränar kan man förstå att det är ens sinne som är 
sjukt. Ytterligare träning och man kan se att man inte kan vara sjuk. Sjukdomen är egot och det 
existerar inte. Om man ser världen från ett upp- och nedvänt perspektiv så är allting vanställt, detta är 
egentligen blindhet. Man inbillar sig, egot är illusionisten och egot vet ingenting. Egot tror att det har 
ett eget hem att bo i , d.v.s. kroppen. Men ändå hatar den kroppen för den dör och försvinner. Du 
behöver släppa framtiden och vara nöjd i nuet. Egot vill vara en berömd och viktig kropp. Men det är 
budskapet som är viktigt och inte budbäraren. Du själv är budskapet. När budskapet blir tillräckligt 
viktigt för dig, så försvinner budbäraren. 

Sinnet är helt oberoende av kroppen. Man kan inte tolka sjukdom genom att se på kroppen. Både 
sjukdom och hälsa är sinnestillstånd. Kroppen är bara ett neutralt instrument som man kan använda 
för att kommunicera. Saken är att det bara finns en Himmel och den är ett sinnestillstånd. Guds Rike 
är ett tillstånd av villkorslös Kärlek och döden är ett sinnestillstånd som involverar upprördhet. Om 
du slutar upp med att vara upprörd, så är du i Himmelriket. Döden är vilket sinnestillstånd som helst 
som inte är i högsta grad lycklig! Porten till Himlen är att se den stora bilden, att se bilden av helhet 
utan att döma eller fördöma överhuvudtaget. David berättar att många människor har glimtar av detta 
och det är därför som En Kurs i Mirakler har kommit; så att vi ska få fler möjligheter att vara i 
ickedömande tillstånd. Gör inga jämförelser - Kärleken dömer inte. Tänk så här: "När jag är ledsen, 
så är alla ledsna. När jag är lycklig, så är alla lyckliga." 

"Var inte en andlig sökare. Var en andlig finnare." avslutar David. 

/Carina Hansson
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